Wir stehen lhnen zur Seite.

Caritas-Sozialstation Stein/RoBtal e.V.
www.caritas-sozialstation-stein-rosstal.de

WinterstralBe 2 Sichersdorfer StraBe 7 b
90547 Stein 90574 Roltal
@ 0911/68 57 84 = 09127/5478

Fax 0911/68 57 89 Fax 091 27/9 02 02 29

Burozeiten:

Montag bis Freitag von 7.30 — 15.00 Uhr

oder taglich bis 20 Uhr:

Stein 0171/2 25 32 73 - RoBtal: 0170/5 84 56 98

FUr unsere Patienten sind wir Uber eine eigene
Pflegenotrufnummer rund um die Uhr erreichbar.

Ansprechpartnerin:
Hildegard Hosch, Pflegedienstleiterin

Wir pflegen und betreuen

in der Stadt Stein, im Markt RoBtal mit allen seinen
Ortsteilen und in der Seniorenwohnanlage St. Michael
in Stein/Deutenbach.
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Wir pflegen Menschlichkeit.

Caritas-Sozialstation
Stein/RoBRtal e.V.




Méglichst lange daheim
bleiben kdnnen.

Meist beginnt es ganz langsam:

Das Waschen und Anziehen fallt schwerer, das
Putzen geht nicht mehr recht, das Einkaufen
macht Probleme. Man kommt kaum mehr aus
dem Haus und man fragt sich:

,Wie lange geht das wohl noch alleine?”

Sorgen machen sich auch die Angehérigen.
Zusétzliche Belastungen kommen auf sie zu.
.Werden wir es schaffen?”

Maéglichst lange daheim bleiben kdnnen.
Meist geht es darum. Und dann die Frage:
WWer kann uns dabei helfen?”

Die Caritas bietet Ihnen Hilfe an.

Wir stehen Ihnen umfassend zur Seite - bei klei-
nen Dingen im Haushalt ebenso wie bei schwerer
Pflege. Eine menschlich und fachlich bestmgli-
che Versorgung, Betreuung und Pflege — das
mochten wir fir Sie. Und das tun wir auf dem
Fundament christlich-caritativer Grundhaltung.

Hilfen durch Beratung

Moglichkeiten der Pflege/Betreuung

und ihrer Finanzierung (z. B. Pflegeversicherung)
Wohnraumgestaltung

Individuelle Pflegeschulung daheim oder im Kurs
Treffen fur pflegende Angehorige
Pflegeberatungseinsatze bei Beziehern von
Pflegegeld

Hauswirtschaftliche Hilfen

Einkaufen
Reinigen der Wehnung und Waschepflege

Betreuungsleistungen

Geschulte Helfer/-innen kommen stundenweise zur
Betreuung ins Haus.

Die Betreuung erfolgt gesellig in einer Gruppe.
Vermittlung von Tagespflege: Altere Menschen ver-
bringen ganze oder halbe Tage in Gemeinschaft
mit Mahlzeiten und anregender Tagesgestaltung.

Pflegerische Hilfen

B Korperpflege, An- und Auskleiden
B Aufstehen und Zubettgehen
B Unterstitzung beim Essen und Trinken

Medizinische Hilfen auf Verordnung lhres Arztes

B Spritzen und Medikamente verabreichen
B Blutdruck und Blutzucker messen

B Wunden versorgen und Verbande anlegen
B Kompressionsstrimpfe an- und ausziehen

Weitere Hilfen

B Vermittlung von Essen auf Radern, Hausnotruf,
Kurzzeitpflege und Pflege im Heim

B Pflegehilfsmittel

B Badetag: In der Sozialstation gibt es ein scho-
nes Vollbad und nette Unterhaltung

B Allgemeine soziale Beratung,
auch zu Gesetzlicher Betreuung

B Kontakt zu Seelsorgern



