Anmeldung

Zur Teilnahme am Gesprachskreis fiir
pflegende Angehdrige.

Vorname

Nachname

StraBe, Hausnummer
Wohnort

Telefon

Ich bin mit der Speicherung, Nutzung
und Verarbeitung meiner personen-
bezogenen Daten durch die Caritas-
Sozialstation einverstanden.

Datum und Unterschrift

Bitte diese Seite abtrennen und in der Caritas-

Sozialstation abgeben oder per Post/Fax senden.

Die Kontaktdaten finden Sie auf der Riickseite.

Unsere Serviceleistungen

Wir orientieren uns an den Bediirfnissen
der Menschen.

Angebote zur Pflege, Betreuung
und Entlastung

= Alltagsbegleiter

Fahrdienst
= Stundenweise Betreuung zu Hause

= Stundenweise Verhinderungspflege

Vermittlung von Essen auf Radern

Gruppen und Treffen vor Ort

= Aktivgruppe flr Senioren
= Herzsportgruppe
= Mittagstisch flr Senioren

= café caritasse

Angebote fiir pflegende Angehérige

= Unterstltzung
= Beratung und Beratungseinsatz

= Gesprachskreis

Mitglied werden

Weiteres Infomaterial erhalten Sie bei uns in
der Caritas-Sozialstation oder im Internet unter:
www.caritas-sozialstation-feucht.de

Gesprachskreis
fur pflegende
Angehorige

: Caritas-SoziaIstation

3 Feucht/Schwarzenbruck e.V.




Gesprachskreis Zusatzliche Beratung

Hier pflegen wir Menschen

Gerne beraten wir Sie auch individuell
zu weiteren Themen.

Erfahrungsaustausch und Informationen
rund um das Thema Pflege.

Sie pflegen oder betreuen einen

Pflege und Betreuung daheim. Aus einer
Hand mit Herz und Kompetenz.

Angehorigen?

Dann sind Sie einer von fast einer Million
pflegender Angehdérigen und wissen, welche
Herausforderungen dies darstellen kann.

Die Pflege von Angehérigen ist eine Leistung,
die gréBten Respekt verdient. Sie sollten lhr
Leben und lIhre eigenen Bedirfnisse jedoch
nicht aus den Augen verlieren.

Der Gesprachskreis bietet eine Moglichkeit,
sich mit anderen Menschen in einer ahnlichen
Lebenssituation auszutauschen und eigene
Erfahrungen zu teilen. So kdnnen Sie sich

in vertrauensvoller Atmosphére gegenseitig
unterstlitzen und beraten.

Dariliber hinaus erhalten Sie Informationen
und niitzliche Tipps rund um das Thema
Pflege. Begleitet wird die Gesprachsrunde
durch unser fachkundiges Team. Die Teilnah-
me ist fir Sie kostenlos.

Wahrend der Gesprachsrunde
@ Ubernehmen wir gerne die

Betreuung lhres Angehdrigen.

Beratungsthemen

= Informationen Uber zustehende
Leistungen der Pflegekassen sowie
Hilfs- und Entlastungsmadglichkeiten
im Alltag

= Vorbereitung des Antrages auf eine
Pflegestufe

= Individuelle Finanzierungslésungen
fur Pflege- und Haushaltshilfen sowie
Hausnotruf

= Unterstitzung und Begleitung im
Antragsverfahren der Kranken- und
Pflegeversicherung des Landkreises

= Tipps fur den Umgang mit an
Demenz erkrankten Menschen

= Psychosoziale Begleitung
z.B. bei Uberlastung oder persénli-
chen Konflikten
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